
 
 

 
 

CAMPIONATO INTERREGIONALE LIGURE POOMSE 2013 
 

PROGRAMMA: 
 

DATA: DOMENICA 8 DICEMBRE 2013  

LUOGO: PALACUS, Viale Gambaro, Genova Albaro 

 

ORARI: 13.30 CONTROLLO DOCUMENTI 

                 14.00 INIZIO GARA 

                 18.00 PREMIAZIONI 

 
CADETTI A m/f (99-00-01) Bianche(1°)  Gialle(2°) Verdi(3°)  Blu(5°)  Rosse(7°) 
Poom(Koryo) 
 

JUN. m/f (98-97-96) Bianche(1°) Gialle(2°)  Verdi(3°)  Blu(5°)  Rosse(7°)  
Nere(Koryo) 
 

SENIOR m/f Bianche(1°) Gialle(2°) Verdi(3°)  Blu(5°) Rosse(7°) Nere 1e2 Dan(Koryo) 
Nere dal 3° Dan(Taebek) 
 

SENIOR “B” m/f (dal '77) Bianche(1°) Gialle(2°)  Verdi(3°)  Blu(5°)  Rosse(7°)  Nere 1e2 
Dan (Koryo) Nere dal 3° Dan (Taebek) 
 

ISCRIZIONI: 

Entro il 29 novembre 2013 dovranno pervenire al Comitato Regionale via mail 
gare@taekwondoliguria.it (o via fax al numero 010/8985124) gli elenchi degli atleti 
partecipanti specificando l’anno di nascita, il grado e il sesso allegando altresì ricevuta di 
versamento in c/c postale o bonifico . Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento del 
numero massimo di 200 partecipanti. 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE: Euro 20,00 per atleta da versare sul conto postale Fita dedicato 
ai Comitati Regionali specificando REGIONE LIGURIA c/c n. 82660044. 
 
PREMI:  Medaglie per 1°, 2° e 3° classificati 
 Coppe per 1°, 2°, 3°, 4° e 5° Società classificate 
 


